Bringing FREE Fresh Produce to
Your Sea Mar Clinic!

______________________________________________________________________

Join us to receive i Starting March 2017, Food
FREE fresh fruitsand . | ifeline’s Mobile Food Pantry will
vegetables! . provide fresh fruits and
~ vegetables to eligible patients of
Where? . Sea Mar’s South Park Clinic once
Sea Mar Seattle Medical in | per month!
South Park: '

8720 14th Ave S.
Seattle, WA 98108

When? How to Join:
Every 4th Friday from
'2}\34°P“; '3(')100Pm . Arrive at Sea Mar’s Seattle Medical
O 1Mlarc
- April 27 clinic between 12:30PM-1:00PM
7 May 25 .
 June 29 . Bring reusable bags/boxes for food
2 July 27 . We’'ll be there rain or shine!
7 August 3|
- September 28
7 October 26

1 November 30
1 December 28
- January 30

In partnership with: .
Fresh fruits and vegetables for you!

Interested in more information about this program?
Contact Sarah Detzer at Sea Mar:

L I F E L I E 206.764.8086 or sarahdetzer@seamarchc.org

HUNGER DOESN’T HAVE TO HAPPEN
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Frutas y verduras frescas
en su clinica Sea Mar

iUnase con nosotrospara |  Empezando en marzo del 2017
recibir frutas y verduras | la espensa Movil de Food
gratis!  Lifeline proveera frutas y
,  verduras frescas a los pacientes
(Donde? ~ eligibles de Sea Mar en la clinica

La Clinica Médica de Seattle
de Sea Mar en South Park:
8720 14th Ave S.
Seattle, WA 98108

de South Park una vez al mes.

____________________________________________________________________

Como participar:

({Cuando?
Cada cuarto viernes delmes  , | legue a la clinica de Sea Mar

de 12:45pm—1:00pm
30 de marzo en South Park entre las

27 de abril 12:30PM y la 1:00PM

725 de mayo . .
29 de junio . Traiga una bolsa/caja para poder
27 de julio llevar las frutas y verduras

73| de agosto
28 de septiembre
© 26 de octubre iCuente con nosotros!
30 de noviembre

28 de diciembre

130 de enero

122 de febrero

. No importa si llueva o truene...

In partnership with:

LIFELI

HUNGER DOESN’T HAVE TO HAPPEN

iAlimentos frescos y GRATIS para usted !
Para mas informacion sobre el programa,

favor de comunicarse con Sarah Detzer:
E 206.764.8086 o sarahdetzer@seamarchc.org
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